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Introduction 

Cette notice vous guidera à travers les étapes nécessaires pour effectuer le paramétrage 
moteur de votre tapis CARE - FAST RUNNER - KINOMAP (réf 50762-2). Vous n’aurez pas 
besoin d’outils, il vous suffira de suivre les étapes ci-après. 

Conseil de sécurité 

• Veillez à insérer correctement la clé de sécurité lors des étapes requises. 

• Vérifiez que l’appareil est stable et placé sur une surface plane avant le test final. 

• Ne changez aucun autre paramètre que ceux mentionné dans les étapes afin 
d’éviter tout dysfonctionnement. 

 

Étapes de paramétrage 

1. Mise sous tension 

Allumez votre tapis de course en branchant l’appareil et en appuyant sur le bouton 
d’alimentation. 

2. Retrait de la clé de sécurité 

Retirez la clé de sécurité du tapis de course.  

3. Accès au mode paramétrage 

Maintenez enfoncées simultanément les flèches « haut » et « bas » la clé de sécurité tout 
en remettant la clé de sécurité. « S1 » doit apparaître à l’écran.  

 

Outils 
Aucun 

Temps de montage 
moins de 2 min 

Difficultés 
Facile 
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4. Accès aux réglages 

Le chiffre 100 s’affichera à l’écran suivi du premier réglage.  

5. Premier paramètre 

Le premier réglage est défini à 0.  

6. Sélection des paramètres 

Appuyez sur la touche « START » afin de changer de ligne.  

(Cette touche vous permet de naviguer entre les différentes lignes de paramétrage)   

7. Ajustement des valeurs 

Utilisez les touches « + » et « - » pour ajuster les paramètres selon les valeurs suivantes : 

• 101 = 0 

• 102 = 180 

• 103 = 90 

• 104 = 48 00 

• 105 = 10 

• 106 = 110 

• 107 = 160 

8. Validation des paramètres 

Une fois toutes les valeurs correctement réglées, retirez la clé de sécurité. 

9. Sauvegarde des modifications 

Remettez la clé de sécurité pour effectuer un reset du compteur.  

Cette opération sauvegardera les modifications précédemment effectuées. 

10. Test de l’appareil 

Allumez votre tapis de course et testez son bon fonctionnement. Assurez-vous que toutes 
les commandes répondent correctement et que le moteur fonctionne sans anomalies.  
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